Les COM[QMVS 0[6 ma gavde-robe

cNote les couleurs qui xeviennent dans tes vétements :

* Les couleurs les plus présentes

* Les couleurs que je porte «par défaut»

% Les couleurs que je porte «par choix»

* Les couleurs que je porte quand je veux me sentir bien
% Les couleurs que je porte quand je veux passer inapergue
* Les couleurs que je porte quand je veux étre vue

* Les COM[CLU"S absentes 0’.6 ma ganC—VO’OC

Lidée est simp lement dobserver ce que tu portes sansy penser.

Sans jugement et sans chercher a comprendre.
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